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原文網址: 「母子當街下跪」原因曝 兒不敢回家父
開罵...沒想到妻真的跪 | ETtoday社會新聞 | ETtoday新
聞 https://www.ettoday.net/news/20230316/2460233.htm#ix
zz7w7dwgZLq

暴力無所不在

男子因不滿妻子太晚帶小孩回家，竟直接要妻子下跪。
（圖／翻攝汽車專家林大維臉書）

母子遭當街罰跪，
驚動社會局！！！

https://www.ettoday.net/news/20230316/2460233.htm#ixzz7w7dwgZLq
https://www.ettoday.net/news/20230316/2460233.htm#ixzz7w7dwgZLq


何謂親密關係暴力??
•所稱親密關係暴力，意指對前任或現任親密伴侶的攻擊與控制
行為模式、實施身體或精神上不法侵害之行為。

配偶或前配偶

現有或曾有同居關係

現有或曾有親密關係之
未同居伴侶

夫、妻、前夫、前妻

同居人

現任(前任)男女朋友
或親密伴侶

追求中 不適用



肢體暴

力

精神暴

力

操控暴

力

言語暴

力

跟蹤騷

擾

性暴力

數位性

別暴力

有哪些暴力型態??



家暴法不法侵害行為



親密關係暴力是性別議題
• 全球性別暴力被害人80%為女性



•根據衛福部統計，幾乎每3分鐘就有一件家庭暴力通報，而這些
數字並未包含隱藏尚未通報的黑數。

•家暴案件8成的被害者是女性，性侵害案件通報中女性被害人也
高達8成



•衛福部110年公布
每4年從全國18至
74歲女性進行抽樣
調查『是否曾在親
密關係中遭遇任何
形式的暴力』，結
果…

•每5位女性就有1人
曾遭親密伴侶暴力
對待



男性，也可能是家暴被害人



為什麼會發生親密關係暴力??
• 情緒控制

• 個人的特質：曾經是受虐者、缺乏安全

感、童年創傷、有衝動與支配的性格、

錯誤認知

• 性別迷思：認知不尊重、使用性別特權

個人

觀點

• 壓力狀態下的結果

• 失業(經濟)

• 教養、婆媳、出軌

• 欠債、酗酒、毒品、

• 面臨死亡、重大生病

家庭/情境壓力觀點



嫉妒、吃醋
控制的行為表現、

疑心病
迅速的墜入情網

不切實際的期待

孤立

自己無支持系統，讓伴侶

也沒有支持系統。

經常怨天尤人，認為

時不我予

為自己的感受

責怪別人
低自尊 過度敏感



圖片來源:YSL



身體方面

• 內傷

• 身體虛弱

• 頭痛

• 器官毀損等

心理方面

• 自卑

• 無助

• 低自信

• 無自我

• 憤怒

• 憂鬱症、躁鬱症

PTSD創傷後壓力失調症

• 因婚姻暴力產生

情緒失調

• 身體形式失調

• 睡眠

• 食慾等失調

人際方面

• 不敢與異性交往

• 不信任他人

• 社交畏懼等

受暴者的傷害與影響



親密暴力循環週期

平靜期 施暴期

蜜月期

壓力累積期

通常因為一些小事而引發此
階段。包括口語威脅、情緒
虐待、肢體暴力及性暴力，
隨著暴力循環的重複，暴力
爆發的強度和嚴重性可能隨
之提升

施虐者對暴力行為感到後悔，
承諾改變與補償受虐者，試圖
淡化暴力行為的傷害，隨著暴
力循環的重複，蜜月期可能越
來越短，甚至直接略過



親密暴力的迷思

迷思

• 暴力的發生，多半是受暴者向施暴者挑釁，導致施暴者忍無可忍

而動手打人，不是受暴者故意的，更不是施暴者願意選擇的。

迷思

• 會施暴的人，一定長得很可怕，具有一付兇惡的臉，他的惡行惡

狀一看臉就知道。

迷思
• 一個會打伴侶的男性，一定不具有愛情了，而且女方也不愛男方。

迷思
• 施暴的人，只是一時失去自我控制所造成。



•我/他是因為太愛我/他、擔心我/他，才會打我/他、
問我/他的行蹤

這是一種暴力控制，非真愛

•如果我愛他，就要獻身給他，證明我對他的愛
真正愛妳的人，是不會用強暴，只要說停止

他就會停止

• 他不是故意打我，是因為我惹到他
解決的方式有很多種，暴力不是唯一方式

• 只要不分開就是愛

這正是最恐怖的：誤將這一切當成了愛

親密暴力的迷思



為什麼不離開：家暴受暴者的困境

受暴婦女所面對的困境，往往環環相扣、互相影
響（圖：工作日誌）



親密關係暴力 ~為何需一直宣導？

對親密關

係暴力的

定義

1.私領域？公領域？

2.是嚴重的犯罪行為，沒有任何
一個人有權利對他人進行肢體、
性、或情緒的虐待。

容易被

合理化
沒有任何理由，可以做為暴力的藉口

容易被忽

視、視為

單次事件

1.行為與情感界線模糊

2.是連續性的一直在發生

對關係、價

值、家庭、

社會的影響

深遠



你可成為重要他人!!
遇到暴力事件時你可以…

敏感現場人
身安全

規勸、隔離
當事人

相信他/她、
協助她/他

完成家暴通
報、驗傷

開放態度接
納被害人



通報/協助對當事人及家庭影響與幫助
短期

可能會造成家庭動盪、分離

施暴者或親友對您的指責

施暴者的報復

出庭作證

被害人獲得安全、協助

施暴者受到法律制裁

其他

長期

救人也是救家庭

不再受暴力威脅

終止創傷持續有未來希望

得到輔導、治療、教育與教訓

減少下一個施暴者或受虐者產生

減少社會犯罪，增加社區社會安全

其他



不須為施暴者
感到羞恥與自
責

站穩立場、找回一
點一滴的信心

聲請保護令

拒絕暴力

刑事、賠償受暴者的權利

受暴者的權利



關於保護令的眉角~~不能不知

給繕本

地址保密

到法院

後的程

序

隔離方式



無暴力社區

•社區監控力量
• 監控犯罪者、加害人

•建立社區家暴防範系統
• 需要社區志工、警政、醫療、司法與法律等領域之專業者
整合力量提供協助。

• 建立社區組織、社區居民能對受害者、家庭第一時間救
助的觀念意識 ，迅速通報給有關協助家暴防範之組織，
以遏止事件的發生。



我們可以做的是

•不冷漠回應社區中的家暴事件。

• 建立社區通報機制--提供家暴訊息、協助通報

• 保護、留意被害人安全

•宣導性別間互相尊重、暴力不能解決事情

• 避免小孩模仿學習暴力

•等待被害人



資源在哪裡？

•全國113保護專線、各地家防中心(通報、諮詢)

• 110(緊急狀況報警)

•醫院(驗傷)

•駐地方法院家暴事件服務處(家暴被害人訴訟協助)

•各縣市家庭服務中心(高風險家庭關懷服務)

•男性關懷專線：0800-013-999(男性施暴者)

• 1957福利諮詢專線、各縣市政府社會局/處(社會福利資源)

•法律扶助基金會http://www.laf.org.tw/ （法律諮詢）



「我們向家暴受害者的婦女發出了這樣的信息——你同你的孩子有
權在家感到安全和可靠。家庭暴力是一個最具破壞力的罪行。

它不僅破壞家庭的結構，讓孩子們在恐懼中成長，還使得孩子們在
長大成人後仿效這些暴力行為。

做為執法界的領導者，我們有一個集體的責任，以確保家暴受害者
的安全，並防止暴力的惡性循環。」

~~~舊金山地檢長賈斯康於 家暴認知月宣布了兩項新的保護家暴受害者的措施。



性別議題分享



快問快答
警察局長在路邊與一位老人談話，

這時跑過來一個小孩，急忙對警察局長說：「你爸爸和我爸爸

吵起來了！」

老人問：「這孩子是你什麼人？」

警察局長說：「是我兒子」

請問：這兩個吵架的人跟警察局長是什麼關係？

你爸爸→警察局長的爸爸

我爸爸→小孩的爸爸

警察局長→小孩子的媽媽/爸爸

媽媽，外公和
爸爸吵起來了！

另一個可能～
警察局長是有養育
孩子的男同志，
爸爸，爺爺和
爸爸吵起來了！



性別無所不在~職場上的性別

謝芬芬成為國內第一位女性的縣市警察局長，
並在92年3月5日宣誓就職。



• 盧憶萱，她是台鐵維修火車的「黑手」

• 根據台鐵統計，目前台鐵全台從事第一線車輛檢修工作的員工有3200人，
其中僅有約15名女性實際從事車輛維修，比例約占0.47%



戴宏達護理師

• 戴宏達博士為臺北榮民總醫
院創院六十年以來第一位男
性護理督導長。

• 臺灣地區執業男性護理師
3,713人（佔全數執業登錄
2.3%），臺北榮總男性護理
師高於全國醫院之平均。

• 歐美先進國家的男性護理師
大約佔7％-15％（其中美國
7%、英國15%）



回想自己的成長經驗

玩具的選擇

衣服穿著(或制服)、顏色

肢體展現

選擇科系

就業領域

準備婚禮時

婚姻生活中的家務、育兒、工作、與原生家庭的關係…

生活無處不性別



男女有別的刻板印象

男性（陽剛特質、工具性特質） 女性（陰柔特質、表達性特質）

支配
任務取向的
有野心的
自信
具攻擊性的
果斷
冒險
堅強
理性
較獨立的

服從的
人際取向的
情感用事
迷信的
溫和的
較敏感
順從
被動
優柔寡斷
依賴的



從文化、想法開始改變
只改變法律條文，並不能改變整個世界。

要從人的「想法」開始改變！

• 只要人們還存在性別刻板印象，女人、男人都不會真正的自由！



財團法人勵馨社會福利事業基金會-桃園分事務所
320 桃園市中壢區延平路368號4樓
TEL：(03)422-6558
FAX：(03)480-7213
官網：https://www.goh.org.tw/tc/index.asp
FACEBOOK：桃園愛馨人-勵馨桃園分事務所



支持婦女兒少 您可以這樣做

物資贊助

募款贈品

零錢箱設置

 多陪一里路計畫

 小腳丫助養人計畫

 愛馨商家

 愛馨委員

桃園勵馨需要您的支持！

勵馨基金會桃園分事務所

桃園市中壢區延平路368號4樓

TEL：03-422-6558 #10

FB粉絲團：桃園愛馨人-勵馨桃園分事務所

線上捐款

愛馨捐款劃撥帳號：5021-9117

愛馨捐款匯款帳號：

玉山銀行 東門分行 1193-968-023226

戶名：財團法人勵馨社會福利事業基金會





向日葵小屋提供服務

服務項目

►兒少輔導

►親子互動諮詢

►成人心理諮詢

►伴侶關係協談

►婚姻議題協商平台

►兒少、親子、親職及伴侶團體

►辦理相關講座、活動等

服務對象

►現在或曾經父母高衝突而感到困擾者

►欲降低親子關係或伴侶關係衝突者

►處於婚姻關係瓶頸者

免費諮詢管道

►電話：03-4226558

►地址：桃園市中壢區延平路368號4樓



謝謝您的聆聽！


