
一、辦理機關：桃園市政府新建工程處 

二、計畫名稱：中壢國民運動中心興建工程 

三、計畫目標： 

(一) 自民國 99年起至 104年 12月底止，體育署推動「改善國民運動環

境與打造運動島計畫」，規劃於人口稠密之都會區興建國民運動中心，

提供民眾優質運動環境，以培養全民運動之風氣。為滿足國民需求

及落實「體育大市，全民運動」之政策，爭取興建國民運動中心，

辦理各項體育活動，為桃園市不可缺席的一項公共政策。 

(二) 為落實以區為單位設置國民運動中心，中壢區國民運動中心由本府

體育局進行先期規劃，由本處進行工程興建管理工作，辦理發包(監

造及施作廠商)作業，督促承攬廠商順利完工。 

四、實施對象：全體市民 

五、辦理期程：本工程於 104年 11月 20日決標，於 104年 12月 30日開工，

工期 720日曆天，已於 107年 8月 30日起營運。 

六、執行策略： 

(一) 為達性別尊重、平權、體貼和安全的友善環境，於本案規劃親子及無障

礙廁所，以及獨立育嬰室，兼顧隱私及舒適性，無論父母任一方須陪伴

幼童，皆可在獨立空間使用，以營造性別友善的生活空間。 

(二) 施工管理： 

1. 監造、施工、安衛計畫審查：本處聘請相關專家學者委員召開審查會審

查核定監造計畫。 



2. 開工前召開施工前講習會機制。 

3. 施工進度管理：每週召開 1次工務會議，檢討工作及付款進度，如有落

後即檢討改延對策。每兩週由本處會同施工、監造廠商會同出席工務局

召開之工務會議報告工程施工狀況。 

4. 成立施工督導小組者專家諮詢機制。 

七、活動成效： 

(一)已規劃親子及無障礙廁所(共 5間)以及獨立育嬰室(共 1間)。 

(二)地下室停車空間設置多處照明，避免陰暗空間及死角。(詳下圖所示) 

(三)各角落設置監視器及緊急求救按鈕，避免意外發生。(詳下圖所示) 

(四)2、3、5樓均設置淋浴間(每層樓男 4間；女 11間)，以利使用者運動後

盥洗清潔使用。(詳下圖所示) 



 

 

 

 

(五)無障礙設施 

詳見中壢國民運動中心網站介紹  

https://zlcsc.cyc.org.tw/accessibility/15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zlcsc.cyc.org.tw/accessibility/15


(六)施工管理 

1. 監造、施工、安衛計畫審查：本處聘請相關專家學者委員召開審查會審

查核定監造計畫，相關送審資料如下表。 

編號 送審項目 提送時程(次數) 審定時程 核定時程 

1 監造計畫書 核定版:104.12.18 
(聘請專家學者審查) 
核俢ㄧ版:105.07.21 
核俢二版:106.05.10 

104.12.18(104)喻壢建字第 6601 號 
105.07.07(105)喻壢建字第 3627 號 
106.04.19(106)喻壢建字第 1525 號 

104.12.24  桃工新建字第 1040009945 號函 
105.07.21  桃工新建字第 1050011200 號函 
106.05.10  桃工新建字第 1060009921 號函 

2 整體施工計

畫書 
核定版:104.12.24 
核俢ㄧ版:105.11.03 
核俢二版:106.05.10 

104.12.28(104)喩壢建字第 6750 號 
105.10.14(105)喩壢建字第 5355 號 
106.04.24(106)喩壢建字第 1610 號 

104.12.29   桃工新建字第 1040010354 號函 
105.11.03   桃工新建字第 1050018155 號函 
106.05.10   桃工新建字第 1060010866 號函 

3 整體品質計

畫書 
核定版:104.12.24 
核俢ㄧ版:105.11.03 
核俢二版:106.06.15 

104.12.28(104)喩壢建字第 6750 號 
105.10.19(105)喩壢建字第 5433 號 
106.05.24(106)喩壢建字第 2079 號 

104.12.29    桃工新建字第 1040010354 號函 
105.11.03    桃工新建字第 1050018549 號函 
106.06.15    桃工新建字第 1060014187 號函 

4 勞工安全衛

生管理計畫

書 

核定版:104.12.24 104.12.28(104)喩壢建字第 6750 號 104.12.29   桃工新建字第 1040010354 號函 

2. 開工前召開施工前講習會機制。 

施工前說明會迄今共計辦理 6次： 

(1)機電施工前說明會(105.5.13) 

(2)安全支撐施工前說明會(105.1.28) 

(3)施工架施工前說明會(105.8.3) 

(4)鋼構吊裝施工前說明會(ㄧ)(105.8.5) 

(5)鋼構吊裝施工前說明會(二)(105.9.2) 

(6)鋼構吊裝施工前說明會(三)(105.9.13) 



 

3. 施工進度管理：每週召開 1次工務會議，檢討工作及付款進度，如有落

後即檢討改延對策。每兩週由本處會同施工、監造廠商會同出席工務局

召開之工務會議報告工程施工狀況。 



4. 成立施工督導小組者專家諮詢機制。 

辦理多次工程督導，臚列如下： 

(1)王副市長明德視導工地進度、品質及職安衛事項(105.12.1) 

(2)桃園市政府拱顧問工程督導(105.7.13) 

(3)桃園市政府工務局工程督導(105.6.13)(106.2.14) 

(4)桃園市政府新建工程處工程督導(105.5.27)(106.1.1) 

(5)桃園市政府勞動檢查處聯合巡檢(106.7.4) 

 



 

 

八、計畫檢討及精進作為： 

本案依計畫辦理施工中，將持續監督承攬廠商順利完工。 


